Jak vyméfit miry chodidel

Pokud si chcete objednat nasi konopnou obuv a nejste si jisti velikosti svych nohou, bude
lepsi, kdyz nam poslete jejich prfesné rozméry. Rozméry je vhodné poridit nejlépe vecer po
ukonceni aktivniho dne, kdyz citite lehkou Unavu a priliv krve do nohou. V nasledujicim textu
uvadime, jak to udélate nejlépe.

Vyroba obuvi vyZaduje pfesné rozméry chodidel a bércd (holen&). Zakladni vyméry jsou
uvedeny na nakresu 1:
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Nékres 1 - Zakladni vyméry chodidel a bércq.

Délka chodidla - vzdalenost mezi nejvice vycnivajicim bodem paty (1) a nejvice

vyénivajicim bodem na &pici prstl (2) - bud na prvnim & druhém prstu podle toho,
ktery je delsi.
Sitka chodidla - vzdalenost linie oznac¢ené fimskou I, kterd je méfena od vnéjsiho bodu

3 k ose QY na vnitfni strané chodidla.

. Sitka paty - vzdalenost na linii III je méFena od stfedu paty pod pravym Uhlem k ose OY.

Obvod pfi¢ného pritezu chodidla linie I - vychazejici se z bodu 3, kde také mé&iend mira

kondi.

Obvod pti¢ného prifezu chodidla linie II - vychazejici z bodu 4, kde také mérena mira

kondi.

Obvod Sikmého fezu chodidla linie IV - méfi se Sikmo pies ohyb bércovo - chodidlového

kloubu (bod 5) a nejvice vycnivajici bod 6 na paté.
Obvod linie V prochazi pres nejvice vycnivajici bod kotniku.

Obvod linie VI prochazi pres nejuzsi misto nartu.

.....

Obvod linie vrchni lemovky vysoké obuvi. Tato linie neni na nakresu uvedena - ke

kazdému konkrétnimu modelu Vam vysku sdélime.



Dale potrebujeme obrys Vaseho chodidla. Polozte na rovnou podlahu Cisty list papiru -
vétsSiho nez samo chodidlo. Posadte se na zidli a polozte pravé chodidlo (bud v ponozce
¢i punCochach - dle sezénnosti obuvi) na papir tak, aby stdlo v pravém Uuhlu k listu. Pro
nejpresnéjsi pofizeni obrysu obkreslujte chodidlo bud samotnou tenkou naplini z propisky Ci
tuzky. Dbejte na to, aby se napli ¢i tuha dotykala nohy a byla stale pod pravym Uhlem k listu
papiru. Doporucujeme zacit od paty a vést linii k palci po vnitfnim obvodu, poté linii od paty
k palci po vnéjsim obvodu. Vysledkem je obrys pravé nohy, viz nakres 2.

Nakres 2 - Obrys chodidla a otisk Slapoty ©

Poté nakreslete k pofizenému obrysu chodidla osy OY a OX (jak je to na nakresu 1). Délka
chodidla se méfi od nejvice vycnivajiciho bodu paty ke konecku prvniho nebo druhého prstu
nohy podle toho, ktery z nich je delSi. Pro méfeni je vhodné pouzivat krejéovsky metr
s milimetrovymi dily. Metr priklddejte pouze k noze, nenatahujte ho, ani ho nenechdavejte
volny. Nakres 3 znazoriuje, jak se méreni provadi.

Nakres 3 — Méreni chodidla

a - obkreslovani chodidla; b - méfeni obvodu kolem vystupujicich kloubd prstd nohy;

c - méfeni obvodu nartu; d - sikmé mérfeni obvodu nartu od paty; e - méreni lytka



Upozornéni:

Méreni b - metr obepind nejvysSe vycnivajici bod kloubu palce a nejvyse vycnivajici
bod malicku.

Méreni c - provadi se od nejvice vycnivajictho bodu na povrchu nartu pres nejnizsi
misto na spodni strané chodidla - viz nakres.

Pokud mérite horizontalni linie, dbejte na to, aby byl metr presné v horizontalnim sklonu
k podlaze.

Vysledky méreni maji sva Cisla od 1 do 10. Presnost je nutnd na mm, pisté je pfimo na list
papiru, na ktery jste nakreslili obrys chodidla. Pokud mate néjaké pfipominky a zvlastni
pozadavky, pfipiSte je pod namérené miry. Stejny postup plati i pro levou nohu - pouzijte
novy list papiru.

Hotové nakresy nam zaslete.



