Beseda se Svétlanou Borisenko

»~Narozeni jako vtélent touhy”

Témata besedy:

- o zené — role Zeny v rodiné,
vypravéni o tom, jak jeji mysl ovliviiuje déni v zivoté

- 0o muzi — o tom, co muz muze udélat pro Zenu
a co Zena od muze oc¢ekava, v éem je jeho sila

- o jednoté vlasce — muze a Zeny, jakoZto tvirci spolec¢né touhy,
budoucnosti rodiny a rodu

- o tom, co muze dat kazdy svému ditéti

- o tom, Ze narozeni ditéte muze byt zrozenim otce — matky,
znovuzrozenim lidského rodu a svatkem rodiny

Svétlana je zakladatelkou Skoly radosti (klubu pro maminky a jejich déti), poskytuje
konzultace o tom, jak naladit vztahy s ditétem: jeho potiebami, co ditéti nabidnout, aby se
citilo spokojené. Je ucastnikem skupiny, ktera zaklada rodovou skolu v Chersonu. Svétlana
mé zkuSenosti s prirozenymi porody a také porody po ,cisarském fezu“. V soucasné dobé
Svétlana v Ceské republice ukonéila mezinirodni vyménny program Letokruhy a pred
odjezdem nabizi besedu a poskytuje konzultace na téma prirozenych porodu.

Narodila jsem se 5. listopadu 1980 poblizZ mésta Chersonu na Ukrajiné. Uz ve tfech
letech jsem védé€la, ze budu poméhat v§em, kteti se chtéji narodit na tento Svét a prala jsem
si pochopit tajemstvi rodiny. V patnacti letech jsem hledala odpovédi na otazky: V ¢em je
smysl zivota? Co znamend udélat v zivoté spravnou volbu? Jesté jsem se velmi bala
budoucnosti, protoZze mi nikdo nemohl Fici, jak tuto spravnou volbu udélat. Ve dvaceti jedna
letech jsem potkala ¢lovéka, ktery ve mé véril a nasla jsem odpovédi na své otazky:

- jak darovat lasku vSem a vSemu existujicimu

- jak otevrit sebe a pomoci v otevireni se druhému ¢loveku

- pochopila jsem, Ze jsem predevSim Zena a matka, coz je mnohem dilezitéjsi nez

kariéra

Po péti letech mam tri dcerky, miluji zivot, lidi, umim touzit a citim v sobé silu
zhmotnit své prani . O tyto zkusenosti se mohu s posluchaci podélit.

A bude Mir, Svétlo a Laska.
Svétlana Borisenko.

Beseda se bude konat v atelieru Oldricha Hozmana dne 10.8.
od 17 hodin na adrese: Na Zajezdu 16, Praha 10 — Vinohrady.
Telefon 235 311 622, e-mail: arc@arc.cz

ProtozZe je pocet mist omezen, prosime abyste se prihlasili telefonicky
nebo e-mailem. Dékujeme. Vstup dobrovolny. Tlumocdéeni zajisténo.



